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Polemika nad dc¢innosti reflexnich
technologii je zbyteCna

Termoreflexni félie, termoreflexni technologie. TéZko bychom hledali jiny stavebni material, ktery by byl mezi
odborniky i laiky vice diskutovan a vyznacoval se vétSi nazorovou rozporuplnosti, pokud jde o jeho funkci a Gé&in-
nost. Témér nikdo nepochybuje o vlastnostech cihel, stfeSnich tasek, betonu, sadrokartonu, polystyrenu nebo
mineralni vaty, ale vstoupi-li na scénu (Iépe fe€¢eno na stavbu) termoreflexni félie, nastava zpravidla problém.

Pro¢ polemika nad platnymi
fyzikalnimi zakony?

Pokud se na stavbé domu v Cesku
objevi dejme tomu pét lidi, pak dva
z nich budou reflexni félie povazovat
za rozumné a ucinné teSeni, jeden se
pro neinformovanost ,zdrzi hlasovani”
a zbyli dva ,inkvizitofi” odsoudi reflexni
félie jako vyplod heretikl preduréeny
k upalenf a zatraceni.

Ze  jde o nadséazku? BohuZel ne,
skute€nost je mozna jesté horsi. Fyzi-
kalni zakony plati pro cely vesmir a tu-
diz i pro planetu Zemi, kterd je jeho
soudasti. Si¥eni tepla, zejména pak
salavého, patfi v oblasti fyziky k jevim
davno objevenym, popsanym, spoci-
tanym a v praxi dokdzanym. Tak pro¢
tolik polemiky nad tim, jak a zda viabec
funguje termoreflexe? Pro¢ dokonce
nektefi stavebné vzdé€lani odbornici

zpochybniuji, nebo pfimo popiraji ucin-
nost termoreflexnich technologii? A ze-
jména — pro¢ pravé ve stavebnictvi?
Vzdyt nikdo nezpochybnuje funk&énost
obycejné termosky, nikdo nekritizuje, ze
zachranari zakryvaji zranéné osoby ter-

a necistot

Aplikace reflexni pojistné ydrOIzblace. Pred poloz“efn’m kmy je potfeba povrch zbavit pilin

moreflexnimi féliemi nebo ze tzv. izo-
termickou folif se dnes vybavuji auto-
lékarnicky.

Pro nékteré jedince zkratka termo-
reflexe velmi dobre funguje vSude, jen
ne ve stavebnictvi. Odpovéd na otazku,

pro¢ tomu tak je, nenf t&zka, Ize v8ak
predpokladdat, ze se nemusi urcitému
okruhu lidi libit. Nelibost odpdrcl je
vSak riziko, které by se v rdmci prosaze-
ni pravdy mélo vzdy podstoupit. Odpo-
véd ma tfi zakladni roviny.

1) Neinformovanost, neznalost
Pred nékolika dny jsem na internetu
sledoval diskusi k termoreflexnim foliim
znacky Sunflex. Jeden clovek tyto félie
doporucoval jako véc, kterou mé osobné
ovérenou na vlastnim domé, ale nékolik
dal8ich diskutérl se do néj pustilo, aby
si své ,pohadky” nechal pro malé déti.
Nasledovala plejada napadajicich
a obhajujicich argumentl, které zde
nema smysl citovat. Podstatné vsak je,
Ze ani obhajujici ani pocetné&jsi kritizu-
jici strana nepouzila jediny argument,
ktery by se byt vzdalené opiral o fyziku.
Odpustme témto diskutujicim, jed-
nalo se asi o laiky. Je znamo, neinfor-
movanost je matkou nejen vétsiny
omyll a mytd, ale hlavné zatvrzelé kri-
tiky. »Neinformovanost« je tedy Cast
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odpovédi na to, pro¢ lidé o termoreflexi
pochybuiji &i ji popiraji. A's mirnym opti-
mismem Ize dodat, Ze ji Ize snadno na-
pravit, neinformovaného Ize zkratka in-
formovat a je po problému. Existuji v8ak
problémy vazné&jsi.

2) Pro¢ zpochybiiuji i néktefi
odbornici?
Vlastni-li nékdo ropna pole, pak asi
nebude hned fandit elektromobildm.
Je-li jiny Ziv z prodeje tabaku, bude asi
pranyfovat elektronické cigarety jako
véc mozna nad tabak zhoubné&jsi. Kdyz
zkratka nékoho néco zivi, necekejme,
Ze bude své zivobyti napadat. A kdyz
je nékdo ziv z prodeje miliont kubikdl
mineralni vaty nebo polystyrenu, udéla
v8e pro to, aby z trhu vytésnil konku-
renén{ reflexni technologie, at uz jsou
jakkoli u€inné a funkeni.

Dostate¢né silny hra¢ umi ovlivnit
i odborné kruhy, v€etné akademikd, aby
prosazovaly jeho nabidku stdj co stdj.
Vliiv takovych kruht mdze byt obrov-
sky. Z&jmy velkych firem prosazuji pod
Ufednim razitkem nezavislosti a laic-
kému zbytku svéta ,védecky” zdavodni
vS8echno. | to, Zze se diim (podle v&dcl)
izoluje aspofl pll metru silnou vrstvou
vaty nebo pé&nového polystyrénu. Nebo
ze se pridanim reflexni félie izolaéni
vlastnosti domu nejenze nezlepsi, ale
stavba navic zbyte¢né& prodrazi atp.
Zkratka z vyrobcl a prodejcl reflexnich
folii, se kterymi se nekamaradi, udéla-

Izolace vzuchové mezery nad stropni konstrukci, kterd bude osazena panely stropniho vytdpéni

ji mastickare a Sarlatdny. A toto uz je
problém mnohem vaznéjsi nez pouha
neinformovanost. Tato ,sluzba” akade-
mické sféry velkym korporacim je nejvi-
ce zarazejici a Skodliva.

3) CSN EN ISO 6946 — $patna
norma nuti k nesmysliim

Chceme-li odmitnout diktdt dnesni-
ho trhu se stavebnimi vyrobky, Sance
jsou. Predev&im je vhodné si v&imnout,

Pouziti reflexni félie miso bézZné separacni vrstvy zlepsi tepelnou izolaci podlahového polystyrenu

ze obé hlavni kosmické mocnosti, to-
tiz USA a Rusko, zcela odmitly ,vidé-
ni* evropské normy CSN EN ISO 6946
(730558). Vedi totiz, ze bez reflexnich
povrchl na skafandrech kosmonautl
a na oplasténi kosmickych lodi nelze
ustavit vhodné teplotni podminky pro
posadku, ani chod vesmirné techniky.
Vedi, Zze i na Zemi ma urcujici tepelnou
roli sélani Slunce o teploté 5 500 °C
a chladivy vliv oblohy, za niz prosvita le-
dovy Vesmir o teploté =270 °C.

Evropa (ta stavarska zejména) fe-
¢enym sélavym dé&jam, které jsou pro
pozemsky zivot ur€ujici, nerozumi a do
vzorce Z=U (6, — 6) pro vypoet mérné
tepelné ztraty obvodové stény, stfechy
nebo okna, dosazuje jen teplotu 6, vniti-
niho, resp. 6, venkovniho vzduchu.

Projektantovi v. USA nebo v Rus-
ku tento postup neprojde. Musi totiz
pracovat s povrchovymi teplotami 6,
vnitfniho, resp. 6., venkovniho po-
vrchu obvodové stény nebo stfechy
¢i okna, které dosazuje do vzorce
Z=(6,,—6,)/R, kde R = 1/U. Povrcho-
vé teploty tu nelze jen tak nahradit tep-
lotami vzduchu, neni-li jistota, ze tomu
tak asponi pfiblizné je (napf. pfi zataze-
ném a vétrném pocas).

Naopak za jasnych dni a noci musi
architekt pocitat, Ze:

a) na pfimém slunci mlze povrchové
teplota stfechy nebo fasady vystoupat
i 0 50 °C nad teplotu vzduchu a ze
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b) pod jasnou no¢ni oblohou mohou
venkovni stfesni, fasadni i okenni plo-
chy vyznamné poklesnout pod teplotu
vzduchu.

Cilem zdejsiho projektanta je nejen
celoro¢né nizka potreba tepla na vyta-
péni (jako v CR) a energie na letni chla-
zeni, ale i predchéazeni letnim ¢&i zim-
nim teplotnim Sok&m. Dobry americky
a rusky architekt musi proto pracovat
i s venkovnimi barvami domu, tvarem
domu a jeho orientaci vlici svétovym
stranam. Vysledkem je ddm s nizkou
celoro¢ni spotfebou energie a vnitrnich
teplotnich Sokd.

Naopak laciny &esky ,projektant” si
ve smyslu CSN EN ISO 6946 dobte po-
radi s potfebou tepla na zimnf vytapéni:
zima veétSinou vychazi vyte¢ng, protoze
norma nepocdita s pfimym ani rozptyle-
nym slune€nim zérenim, které skutec-
nou zimni ztratovou bilanci podstatné
vylep8uje.

Opakem je léto: lavina slune¢niho za-
feni za dlouhych dn@ a kratkych noci,
kterou teplovzdusny koncept normy ne-
vidi, rozpdli stfechu i fasadu domu na
vysoké teploty, coz mze vést k prehfi-
vani interiéru. ProtoZe je navrh domu
podle CSN EN ISO 6946, musfi se tim
uzivatel poprat po svém...

Pravda o reflexnich izolacich

Ceska stavebni vefejnost, hlavng jejf
nevzdéland a prodejné agresivni ¢ast,
hrub& pomluvila reflexni tepelné izo-
lace jako celek poté, kdyz byla na sta-
vebnim veletrhu bau 2009 v Mnichové
pfedstavena vicevrstva reflexni tepelna
izolace se soucinitelem tepelné vodi-
vosti A = 0,006 W/(mK). Argumentem
bylo, ze kdyz je mezi reflexnimi féliemi
tohoto izolaéniho souvrstvi vzduch, ne-
mUze tepelnd vodivost takové sestavy
klesnout pod uroveri vzduchu, tzn. pod
hodnotu A = 0,025 W/(mK).
Pomineme-li fakt, Zze A vyrazné nizsi
nez u vzduchu byla namé&fena opako-
vané — napf. uz v roce 2013 uverej-
nil Be. Petr Sot (VUT Brno) ve své di-
plomové praci vysledky méreni, kdy
vicevrstva skladba s reflexnimi povrchy
dosahla hodnoty A = 0,0028 W/(mK) —
maji reflexni izolace zéasadni vyznam
i pfi aplikaci do bé&znych vzduchovych
mezer, kde eliminuji salavou slozku
pfenosu tepla. Bez nérustu tloustky
konstrukce tak nabizeji vyznamné a té-
me&r bezplatné navyseni jejiho tepelné-

Akumulacéni nddrZe s vodou pro otopnou soustavu chrdnéné reflexni izolaci

ho odporu. A to az k hodnotdm, kterych
bychom docilili vyplnénim dotéené me-
zery velmi kvalitnim izolantem. Bez této
félie je pritom tepelny odpor vzduchové
mezery minimalini.

Zaveér

Praktickych pfikladd, Ze termoreflex-
ni technologie funguji, je uz bezpocet.
Bylo by chybou, kdyby si kdokoliv z ¢te-
nard vysvétloval tento prispévek jen
jako dloubnuti do téch, ktefi reflexnim
technologiim nefandi. U&elem ¢&lanku
nenf ani zvySeni prodeje reflexnich folif,
jak by mohlo leckoho napadnout. Tyto
félie na trh jiz davno prorazily a jejich

ucinnost je sama o sobé& garantem bu-
douciho Uspéchu. Smyslem pfispév-
ku je upfimna snaha otevrit oci lidem,
ktefi se dokazi divat a jsou schopni bez
predsudkd pfijimat prirodni zakonitos-
ti, které na Zemi platily ddvno pred pfi-
chodem Cclovéka. Osobné si pfeji, aby
tyto zakonitosti zacali pfijimat i normo-
tvarci. O
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