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Reflexni folie - aéinna ochrana strechy

proti slunci
Sunflex Contact od firmy TART pro prijemnéjsi bydleni v lété

Sikma i vodorovna stiecha je v 1ét& mnohem silnéji vystavena slunecnimu
salani nez svislé stény fasady. Je proto rozumné resit Gcinnou ochranu
pred prilivem slunecniho zareni, abychom se vyhnuli nesnesitelnému vedru o
nebo vysokym platbam za chlazeni. Materialy, ktery tuto dlohu vjborné o
plni, jsou termoreflexni félie. Podrobnéji popiSeme félie Sunflex Contact o

vité a teploté. Pro emisivitu rovné 0,9 (pfi-
blizné plati pro povrch betonu) médme:
252 W/m? pro teplotu télesa -15 °C,
316 W/m? pro teplotu 0 °C,

419 W/m? pro teplotu 20 °C,

od firmy Tart.

Casto se fika, ze stadi jen zateplit dim
a tim automaticky vyfesime i ochranu
pfed prehiivanim obytného podkrovi
v lété. To plati jen zcasti.

Za slunného letniho dne, zejména
kdyz delsi dobu vydrzi jasna obloha, se
uvnitf nechranime jen proti venkovnim
tropickym teplotam nad 30 °C. Mdme co
do ¢inéni i s tim, Ze na obalku budovy
dopada navic slunec¢ni zareni o intenzité
i nad 1000 W/m? a to je velky zdroj tepla.
Pro srovnani: pfi venkovni teploté -15 °C
avnitini +21 °C, prostupuje sténou o nor-
mou pozadovaném souciniteli prostupu
tepla 0,38 W/(m?K) tepelny tok o velikosti
0,38 x 36 = 13,7 W/m?. Slune¢ni sala-
ni, které s intenzitou 1000 W/m? kolmo
dopada na sikmou stfesni plochu (v lété
to neni nic nezvyklého) a je ji z 80%
pohlceno, predstavuje pfisun 800 W/m?,
tedy 60x vice.

Slunce samoziejmé nezafi na nehyb-
nou stfesni plochu porad kolmo, ovsem
i tak jsou celodenni letni hodnoty pohl-
cené energie pozoruhodné. Pro jizné
orientovanou stfesni plochu, slune¢ni
intenzitu 1000 W/m? a pohltivost plochy
80 % cini:
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e 7,0 kWh/(m?.den) pro vodorovnou
stfechu,

* 5,9 kWh/(m?.den) pro stiechu
o sklonu 45°,

* 4,9 kWh/(m?.den) pro stiechu
o sklonu 60°,

e 2,15 kWh/(m?-den) pro svislou
sténu.

Jeli stfecha pokryta skladanou, dejme
tomu betonovou krytinou, absorbované
slune¢ni zareni zpusobi, Ze teplota kry-
tiny vystoupd, az se nakonec ustali na
teploté, pfi které se absorbovany tok tepla
pravé vyrovna toku, ktery krytina naopak
vyzaruje — jednak smérem ven, jednak do
stfesniho souvrstvi.

Odhad ustalené teploty lze udélat
s pomoci Planckova zakona, ktery udava
hustotu vyzarovani télesa o zname emisi-

* 669 W/m? pro teplotu 60 °C,
e 882 W/m? pro teplotu 80 °C.

Vzhledem k tomu, Ze ve $picce je pfi-
sun slune¢niho zareni kolem 800 W/m?
a ze Ghrnny ustaleny tok tepla konstrukci
je diky vysoké izolaci ve sméru dovnitf
v fadu jednotek W/m?, mazeme odhad-
nout ustalenou teplotu krytiny ve $pic¢ce
nad 60 °C, pricemz vétsinu absorbované
energie vraci krytina zpét ven.

Chovéni stfechy z pohledu ochrany
pred sluncem ukazuje tab. 1. Tepelné izo-
lace stfechy je z mineralni viny tloustky
200mm, kterd je z obou stran chranéna
foliemi. Obé jsou bud nereflexni, nebo je
jedna reflexni nebo obé reflexni. Vypoc-
tené hodnoty v tabulce pracuji s hodno-
tou soucinitele tepelné vodivosti mine-
ralni izolace 0,038 W/(mK). Vzdy pfitom
predpokladame venkovni teplotu 30 °C.
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Teplota venku 6, Teplota krytiny 6, Teplota uvnitt 6, Specificky chladici vykon, H
°C °C °C W/m?
slune¢no pod mrakem slune¢no pod mrakem slune¢no pod mrakem
bez R folie 30 64,9 29,9 27,6 22,3 6,57 1,33
1 R félie 30 64,9 29,9 24,3 21,7 6,57 1,33
2 R folie 30 64,9 29,9 21 21,0 6,57 1,33

Tab. 1: Ustalena teplota stresni krytiny, ustalena vnitrni teplota a specificky chladici vykon na interiérové strané sklonité strechy pri
venkovni teploté 30 °C pro a) nechranénou tepelnou izolaci, b) chranénou tepelnou izolaci pomoci reflexni félie na jedné strané,

¢) oboustranné chranénou tepelnou izolaci pomoci reflexni folie na kazdé strané. Slunecné podminky znamenaji, Ze stresni krytina
pohlcuje 800 W.,/m? slunecni energie. Wpocet dale predpoklada mineralni tepelnou izolaci o tloustce 200mm se soucinitelem
tepelné vadivosti 0,038 W.,/(mK] a vzduchovymi mezerami 50mm po obou stranach izolace s odporem pri prestupu tepla
nesalanymi mechanismy 0,83 m?K,/W. Vlastni tepelny odpor félii neni ve vypoctech zahrnut.

Z tab. 1 je okamzité patrny napadny
rozdil mezi situaci, kdyz je pod mrakem
(¢i po zapadu slunce) a nebo naopak kdyz
na stfechu sala slune¢ni zarenti.

1) Chranime-li obé strany izolace
reflexnimi  féliemi, docilime ustalené
vnitini teploty 21 °C pfi intenzité chlazeni
vnitiniho povrchu 1,33 W/m?, je-li slunce
za obzorem nebo je zatazeno. Sala-li na
stfechu slunce a ta pohlcuje 800 W/m?,
musime pro dosazeni stejné vnitini tep-
loty chladit s intenzitou 6, 57 W/m?, tedy
pétkrat vice.

2) Pokud misto reflexnich f6lii pouzije-
me obycejné, ale ponechame stejné inten-
zity chlazenti, tzn. 1,33 W/m? bez slunce,
resp. 6, 57 W/m? se sluncem, stoupnou
vnitini teploty na 22,3 °C, respektive na
27,6 °C. NéarGst o 6,5 stupnt je uz velmi
citit.

Pro Gplnost jesté uvedme, ze pro zim-

ni vytapéni na vnitini teplotu 21 °C pfi
venkovni teploté -15 °C musime vytapét
se specifickou intenzitou 6,17 W/m? (na
jeden metr Ctvere¢ny plochy stfechy). To
plati pro obycejné félie, s reflexnimi je to
jen 5,27 W/m?2.

Klesajici ti¢innost vlaknitych
izolaci pf¥i vyssich teplotach

Jiz nyni je zfejma vyhodnost reflex-
nich félif ve stfese pfi ochrané obytnych
prostor pred letnim prehfivanim. Moh-
lo by se ale fici, ze stejnych zlepseni
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tepelnych vlastnosti stfechy docilime,
kdyz misto reflexni félie trochu zvysime
tloustku mineralni izolace. Odpovéd zni
nikoliv.

Siteni tepla ve vlaknitych izolacich
Ize popsat jako dva paralelni transportni
mechanismy. Je to vedeni tepla nehyb-
nym vzduchem a salani tepla otevienou
vlaknitou strukturou viny, v niz pres
90 procent objemu zaujima vzduch.
Siteni tepla proudénim se neuvaZuje,
protoze se vzduch ve vlaknité strukture
nemUze pohybovat. Také vedeni tepla
vlakny pavucinové tloustky se vétSinou
zanedbava.

Salava slozka Sifeni tepla ve vlakni-
té izolaci ,zhorSuje” hodnotu soucini-
tele tepelné vodivosti z hodnoty cca
0,025 W/(mK) platnou pro vzduch az
na znadmou hodnotu pro mineralni vinu
kolem 0,04 W/(mK). Podstatné&jsi ale je,
Ze tato slozka se chova zcela odlisné
od slozky vedeni tepla. Zdanlivy odpor
pfi sélani tepla rychle klesa s tfeti moc-
ninou termodynamické teploty a navic
nezavisi na tloustce izolace. To pIné plati
pro malé tloustky. AZ u velkych tloustek
izolace, které mnohonésobné prekracuji
tloustku, v niz je vstupujici zafivy papr-
sek plné pohlcen, tento odpor klasicky
roste s tloustkou. Co se tyce teplotni
zéavislosti ,salavého odporu”, musime
i u velkych tlousték cekat pokles salavé-
ho odporu s tfeti mocninou termodyna-
mické teploty.

Reflexni folie nejlépe cloni salavé
teplo

Pohled na seznamy v Gvodu ¢lanku
ukazuje, ze rozpalena stfesni krytina
zmnohondasobi intenzity tepelnych
tokl i hustoty zarivé energie ve sties-
nim souvrstvi. Je pravdépodobné, Ze
toto sélavé teplo, zejména bez pouzi-
ti reflexnich f6lii, ohteje celé sties-
ni souvrstvi véetné mineralni izolace
a zhorsi jeho tepelné izola¢ni vlast-
nosti. Nékteré teploty v tab. 1 jsou tak
pravdépodobné optimisticky posunu-

ty k pfijemnéjsim vnitinim teplotam

a nizsim chladicim vykontm, nez jak
by tomu bylo za slunnych letnich dnd
ve skute¢nosti.

Reflexni izola¢ni félie jsou svou pod-
statou predurceny, aby byly bariérou
v Sifeni zéfivych tepelnych tokd. Pro-
toze bezpecné odrazeji zpét ke zdroji az
95 procent tepelného zareni, které na né
popada, jsou velmi uziteCné predevsim
ve stfesnich aplikacich. Zejména v lété
chrani pred prilivem sélavého tepla nejen
interiér, ale pfi dobrém navrhu i mine-

ralni izolaci a nosné stfesni prvky, jako
tramy apod.

Systém Suflex Roof od frmy TART

Dlouholety specialista na vyvoj a vy-
robu vicevrstvych f6lii s reflexnimi vrst-
vami uvedl na trh cely systém termof-
lexnich folif SUNFLEX, kterd je urcen
do stfech. Zde plni nejen funkci bariéry
proti tepelnému salani, ale slouzi také
jako nezbytné funkéni stiesni folie. Sys-
tém zahrnuje parotésnou f6lii Sunflex
Roof-In, a kontaktni difdzni f6lii Suflex
Contact.

Tyto félie Roof-In a Contact jsou na
obou povrsich opatieny reflexni vrstvou,
a je vhodné je aplikovat se vzduchovou
mezerou na strané reflexni vrstvy. Vyrobce
TART deklaruje u téchto 3,5mm silnych
folii tepelny odpor srovnatelny s 5cm
mineralni viny (pfi aplikaci se vzducho-
vou mezerou 3 cm), tedy asi 1,1 m?K/W.
Zahrani¢ni méfeni in situ udavaji u téchto
folii soucinitel tepelné vodivosti az na
Grovni 0,006 W/(mK). |



